WWw. ni el sen- banden. dk

Arbeidsnotat (horsk)

Ref.
Melodi:

Musikk:
Forkortelser:

Oppsitilling:
Inndeling:

Om danserne:

Formasjoner:

Kjeder:
Handtak:

Steg:

Dansefot:
Kompliment:

Lansé

Les Lanciers, islandsk versjon

Dansbok | (1914). Utg. Békaverslun Gudmundur Gamalielsson.
Jon Asgeirsson har skrevet ned fem melodier etter gehgr fra lydband og
med intervju med Huldu Stefansdaéttur.

6/8 og 2/4 takt
D = dame; H = herre
v = venstre; h = hggre
Kvadriljeoppstilling,
1ste par rygg mot musikken, 2dre par til hggre for 1ste par, 3dje par midt
imot 1ste og 4de par til venstre for 1ste par.
1

2] Is |4

3
Oppferende par; motstaende/vis-a-vis; hjgrnedanser; hjgrnedame;
hjgrneherre; sidepar
Medsols; motsols; helvending; halvvending;
Rad; kolonne; ring; damemglle;
Apen halvkjede; lukket halvkjede; Lukket port; Kjede; Damekjede
Det lette taket; Samdanstak | med handflate mot handflate;
Enhandstak; Tohandstak
Nar herren farer damen: Enhandstak v-hand i venstre og herren h-hand i
damens h-hand i hennes korsrygg
Gésteg S; Byttomfotsteg STS og SSS"s; Chassé-figure STS+SS;
Sluttsteg Ss
Balancé | SSS - Tretrinns balancé. Tyngden pa ledig fot, plasser motsatt
fot rett foran farste fotisett og laft opp, trd ned igjen pa farst fot.
Balancé Il ST+S| - Ledig settes i gulvet i kryss foran den andre og man
strekker seg opp pa fremre fot og deretter ned igjen med tyngden pa bakre fot.

V-fot er startfot nar ikke annet er sagt.

Lett kompliment. Kompliment pa siste taktdelen av en dansesekvens.
Kompliment = STS +S + K (m/fermate)

H drar ledig fot med strakt kne inn mot foten med tyngde pa siste taktdelen.
D farer ledig fot bak og gar samtidig rett ned og opp pa siste taktdelen.

NB! Alle par holder 'det lette taket’ og starter motivene med v-fot om ikke annet er sagt.
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Lanse

Tur 1

Takt | Steg Forklaring

4T Danserne star i ro med lett handtak

21-24 | K Kompliment til egen partner

A: 8T 1. dame og 3. herre danser fram og tilbake.

1-2 STS+Ss

3-4 STS+Ss

5-8 3STS+Ssk

1. dame og 3. herre slipper egen partner og danser fram mot hverandre.
1 byttomfotsteg og sluttsteg med lett kompliment.

De danser bakover til plass og tar lette taket med partner.
1 byttomfotsteg og sluttsteg med lett kompliment til partner.

1. dame og 3. herre danser enhands medsols helvending og inn pé plass.
1. dame og 3. herre danser fram igjen, tar hayre hand i hayre og danser
medsols helvending inn til egen plass der de tar det lette taket med partner.

3 byttomfotsteg og sluttsteg med lett kompliment.

B: 8T
9-12 | 3STS+Ss

13-16 | 3STS+Ss

1. og 3. par danser lukket port over til motsatt side og tilbake.

1. og 3. par danser fram og 1. par danser under porten som dannes av 3. par.
Begge par skifter til v-hand i venstre og h-hand i damens h-hand i hennes
korsrygg, nar herren fgrer sin dame motsols rundt og inn pa vis-a-vis plass.
Der tar de det lette taket.

3 byttomfotsteg og sluttsteg.

P& samme mate danser begge parene tilbake til egen plass. Denne gangen
danser 3. par under porten som 1. par danner.
3 byttomfotsteg og sluttsteg.

C: 8T
17-18 | STS+S+K

19-20 | STS+S+K

21-24 | 3STS+Ss

Alle danser med hjgrnedanser v-byttomfotsteg og kompliment.
Alle slipper partner. Herrene danser et langt v-byttomfotsteg sidelengs ut i
naermeste hjgrne i kvadriljen og stanser med fronten mot sentrum av
kvadriljen. Samtidig danser damene sidelengs et v-byttomfotsteg inn i
kvadriljen samtidig som de vender medsols slik at de far front mot
hjgrnedanser og ryggen mot sentrum av kvadriljen. Herrer og damer gjgr
kompliment mot hverandre.

1 bytomfotsteg og kompliment.

Alle danser med hjgrnedanser h-byttomfotsteg og kompliment.
Herrene danser sidelengs et h-byttomfotsteg tilbake til egen plass og vender litt
motsols til front mot hjgrnedamens plass. Damene danser motsols sidelengs et
h-byttomfotsteg til egen plass og stanser vendt mot hjgrneherrens plass.
Hjgrnedanserne gjgr kompliment mot hverandre.

1 byttomfotsteg og kompliment.

Hjgrnedanserne danser enhands motsols vending til egen plass.
Hjgrnedanserne tar venstre hand i venstre og danser motsols rundt og til egen
plass der de stanser med front inn i kvadriljen og tar lette taket med partner.

3 byttomfotsteg og sluttsteg.

Turen danses 4 ganger. Andre gang 2.D-4.H, s& 3.D-1.H og 4.D-2.H
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Tur 2

Takt

Steg

Forklaring

2T
7-8

Danserne star i ro med lett handtak

A: 8T
1-2

3-4

7-8

STS+Ss

STS+Ss

STS+Ss

S+K

1. og 3. par danser fram
Farste og tredje par danser fram og gjgr lett kompliment mot hverandre.
1 byttomfotsteg og sluttsteg med lett kompliment.

1. og 3. par danser bakover
Sa danser de bakover til egen plass og gjar en lett kompliment mot partner.
1 byttomfotsteg og sluttsteg med lett kompliment.

Herren i 1. og 3. par fgrer damen inn i kvadriljen.

Med hggre hand i venstre fagrer 1. og 3. herre sin dame motsols inn framfor seg i
kvadrilien s& damen far ryggen inn i kvadriljen.

1 byttomfotsteg og sluttsteg.

Dame og herre i 1. og 3. par trar mot venstre og gjer kompliment.
Dame og herre trdr ett steg fra hverandre mot venstre og gjgr kompliment uten a
slippe taket.

1 sidesteg og kompliment.

9-12

13-16

29:
STS+S1+S]

3STS+Ss

Dame og herre i 1. og 3. par, byttomfotsteg og balancé Il mot h og v.
Dame og herre slipper taket og danser et byttomfotsteg sidelengs mot hggre pa h-
fot og balancé Il. Det samme gjentas mot venstre med v-fot.

2 ganger: 1 byttomfotsteg og balancé Il.

Parene medsols med tohands fatning og ut pa rad med sidepar.
Parene tar tohandstak og danser medsols rundt. Start pa h-fot og dans nesten ved
siden av hverandre. P3 4. takten slipper parene hverandre, damene danser
bakover og inn ved siden av henholdsvis 2. og 4. herre. Herrene danser bakover
til motsatt rad. Danserne pa radene tar sammen med det lette taket.

3 byttomfotsteg og sluttsteg

C.8T
17-20

21-22

23-24

29:
STS+Ss

STS+Ss

4S

Radene danser fram og tilbake.
Radene danser mot og fra hverandre med kompliment til motstdende rad.
2 ganger: 1 byttomfotsteg og sluttsteg med lett kompliment

Radene danser fram
Radene danser et byttomfotsteg og sluttsteg mot hverandre.
1 byttomfotsteg og sluttsteg

Alle par danser danser medsols helvending til egen plass

Parene tar parvis sammen med samdanstak | (handflatene mot hverandre) og
danser med start p& v-fot medsols helt rundt og inn pa egen plass pa 4 gasteg.
Der skifter de til det lette taket. Ved omdansingen gar dame og herre nesten ved
siden av hverandre.

4 gasteg.

Turen danses 4 ganger. Andre gang par 2.-4., sd 3.-1. og sist 4.-2.




WWw. ni el sen- banden. dk

Tur 3

Takt | Steg Forklaring

2T

15-16 Danserne star i ro med lett handtak
A: 8T 1. dame danser fram.

1-2 STS+Ss

3-4 STS+Ss

5-6 S+K

7-8 D: STS+K

Fgrste dame danser inn mot midten og stanser.
1 byttomfotsteg og sluttsteg med antydning til lett kompliment.

3. herre danser fram mot 1.dame.
1 byttomfotsteg og sluttsteg med antydning til lett kompliment.

1. dame og 3. herre et steg bakover mot venstre og kompliment.
Farste dame og tredje herre trar et steg bakover mot venstre pa v-fot og de gjar
kompliment til hverandre. Damene fgrer h-fot bak v-fot.

1 gasteg og kompliment.

1. dame og 3. herre.
Farste dame og tredje herre danser motsols et h-byttomfotsteg omtrent pa

13-14 | D: 2STS+K
H: 2STS+SK

15-16 | STS+Ss

H: STS+S" stedet. Damen stanser foran egen partner, herren litt innenfor og til side for
partner. Begge gjgr kompliment med v-fot bak h-fot. Herrene skifter tyngden
over pa v-fot. Hendene nede langs siden.

1 byttomfotsteg og kompliment (H: 1 gasteg og kompliment).

B: 8T Hagre hands damemaglle til motstaende herre.

9-10 2 STS Herrer og damer tar v-hand i venstre og herrene legger h-hand i damens
korsrygg idet de farer damene inn til h-hands damemgille. 3. herre danser ut til
egen plass pa et h-byttomfotsteg nar han farer inn sin dame pa takt 9. Damene
har haggt lgftede h-armer, handflatene mot hverandre. (Herrene trér til dels
takten pa stedet.)

2 byttomfotsteg.
Damene danser motsols rundt med vis-a-vis herre.

11-12 | 2STS

Damene tar sammen med motstaende herre med v-hand i venstre. Herren farer
damen motsols rundt med h-hand i damens h-hand i hennes korsrygg, og videre
tilbake til h-hands damemgille. (Herrene trar til dels takten pa stedet.)

2 byttomfotsteg.

Hagre hands damemaglle videre til egen partner og kompliment.
Damene danser h-hands damemaglle videre medsols til de er foran egen partner.
(Herrene trar til dels takten pa stedet.) De tar sammen med v-hand i venstre og
gjer kompliment pa en fermate etter takt 14, damene ved & fgre v-fot bak h-fot,
herrene trar tilbake pa v-fot og fer h-fot inntil.

2 byttomfotsteg og kompliment p& en fermate (H: 1 gasteg og kompliment).

Damene danser motsols rundt med partner og de avslutter pa plass.
Herre og dame holder v-hand i v-hand og herren farer sin dame motsols rundt
med h-hand i damens h-hand i hennes korsrygg. Alle starter med v-fot og
parene stanser pa egen plass i kvadriljen og tar det lette taket.

1 byttomfotsteg og sluttsteg.

Turen danses 4 ganger. Andre gang 2.D-4.H, s& 3.D-1.H og 4.D-2.H
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Tur 4

Takt | Steg Forklaring

2T

23-24 Danserne star i ro med lett handtak.

A: 8T 1. og 3. par danser til hhv. 2. og 4. par.

1-2 2STS Farste og tredje par danser over til hggre sidepar. Det lette taket, hendene
omtrent i brysthggde.

2 byttomfotsteg.

3.4 S+K Alle par et sidesteg mot venstre og kompliment.

Alle par tar et sidesteg mot venstre og gjgr kompliment til motstaende.
Damene farer h-fot bak v-fot p& komplimenten, herrene trekker h-fot inn mot v-
fot med strakt kne.

1 gasteg og kompliment.

1. og 3. par danser motsols til vis-a-vis plass.

5-8 3STS+Ss Oppferende par danser motsols rundt og inn pa vis-a-vis plass. De starter alle
med v-fot. 2. og 4. par trar et h-sidesteg tilbake til plass pa takt 5.

3 byttomfotsteg og sluttsteg.

B: 8T 1. og 3. par danser sidelengs byttomfotsteg mot v. og 3 balancé.

9-12 STS+S1+S| | Ferste og tredje par danser sidelengs et v-byttomfotsteg, deretter balancé Il og

+25SS 2 balancé | pa stedet
1 byttomfotsteg, balancé Il og 2 balancé |.
13-16 | STS+S1+S] | 1. 0g 3. par danser sidelengs byttomfotsteg mot h. og 3 balance.
+2SSS Farste og tredje par danser sidelengs et h-byttomfotsteg, deretter balancé 1l og
2 balancé | pa stedet.
1 byttomfotsteg, balancé Il og 2 balancé |.

C.8T 1. og 3. par danser lukket halvkjede til egen plass.

17-20 | 3STS+Ss Farste og tredje par danser lukket halvkjede til egen plass. Herren farer
damen motsols rundt med h-hand i damens h-h&nd i hennes korsrygg.

3 byttomfotsteg og sluttsteg.

21-24 | 3STS+Ss 1. og 3. par danser lukket halvkjede tilbake til vis-a-vis plass.
Farste og tredje par danser lukket halvkjede tilbake til vis-a-vis plass. Herren
fgrer damen motsols rundt med h-hand i damens h-hand i hennes korsrygg.

3 byttomfotsteg og sluttsteg.

Merknad: De oppfarende parene kommer tilbake pa egen plass nar de
danser turen for andre gang.

Turen danses 4 ganger. Andre gang par 2.-4., sd 3.-1. og sist 4.-2.
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Tur 5
Takt | Steg Forklaring
2T Danserne star i ro med lett handtak.
7-8 Danserne gjgr kompliment til egen danser.
A: Alle danser ring medsols og motsols.
16T SSS's Parene danser medsols ring med byttomfotsteg med lett hopp.
1-8 8 byttomfotsteg med lett hopp.
1-8 Danserne vender ved & krysse v-fot over hggre og danse motsols tilbake til egen
h plass.
SSS's 8 byttomfotsteg med lett hopp.
B: Alle danser kjede med kompliment.
16T 5STS+Ss Alle danser hgyre hands kjede 5 byttomfotsteg til vis-a-vis plass der de mgter
9-16 +S+K partner h-hand i hggre. Herrene fgrer damene motsols inn til en vendt ring pa et
h-sluttsteg, herrene vendt mot damene. Alle tar deretter et sidesteg mot venstre
og gjar kompliment til partner. Damene fgrer h-fot bakom v-fot.
5 byttomfotsteg, sluttsteg, gasteg og kompliment
Alle danser kjede videre til egen plass der de gjentar sluttsteg, gasteg til side og
SSTS+Ss kompliment. Alle starter pa v-fot.
9-16 | +S+K 5 byttomfotsteg, sluttsteg, gasteg og kompliment.
C.3T Oppfarende par (1. par) snur ut av oppsettet, de gvrige danner
17 SSS kolonne bak oppfgrende par.
18 SSS Lang tone: 1. par vender seg med front ut av kvadriljen pa tre gasteg.
19 SSS Lang tone: 2. par danser deretter inn bak 1. par pa 3 steg.
Lang tone: 4. par danser sa inn bak 2. par pa 3 steg.
3. par star i ro pa egen plass.
D:8T Damer og herrer danser fra hverandre 1 byttomfotsteg +3 balancé.
20-23 | STS+ S1+S| | Damer mot hggre og herrer mot venstre, sidelengs et byttomfotsteg fra
+2SSS hverandre, tra videre et balancé Il og deretter 2 balancé | farst mot hverandre og
sa fra hverandre. Hendene ned langs siden.
1 byttomfotsteg, balancé Il og 2 balancé |.
STS+ S1+S) Damer og herrer danser mot hverandre 1 byttomfotsteg +3 balancé
24-27 | +2SSS Damer mot venstre og herrer mot hagre, S|delengs eot byttomfot;teg mot
hverandre og tar sammen med lette taket. De trar sa et balancé Il mot
hverandre omtrent pa stedet og deretter 2 balancé |, farst fra hverandre sa mot
hverandre. Ledig hand ned langs siden.
1 byttomfotsteg, balancé Il og 2 balancé I.
E.8T Damene danser forbi partner et byttomfotsteg, 2 gasteg +2 balancé
20-23 | STS+ 2S Damene danser over til partners venstre side pa et h-byttomfotsteg og 2 gasteg,
+2SSS samtidig som de vender motsols rundt og skifter det lette taket til motsatt hand.
Herrene trar takten pa stedet. Deretter danser parene to balancé |, farst fra
hverandre sa mot hverandre.
1 byttomfotsteg, 2 gasteg og 2 balancé I.
2427 | STS+ S Damene danser forbi partner et byttomfotsteg, sluttsteg +2 balancé
- S . . o
+25SS Damene danser over til partners h@gre_ ;lde pa et v-byttomfots_teg og et _sIuttsEeg.
De vender medsols rundt, skifter samtidig hand og danser ut til en posisjon pa
neer en armlengdes avstand. Deretter danser parene to balancé |, farst mot
hverandre sa fra hverandre.
1 byttomfotsteg, sluttsteg og 2 balancé I.
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F:8T Kolonnen av par kaster av ved fronten og danser nedover.

28-31 | 8S Danserne promenerer. Det oppfgrende paret slipper hverandre idet de kaster av
til hver sin side, de gvrige dansere fglger opp til fronten for de kaster av. De
oppferende danser ned til siste parets plass der vender mot hverandre og opp
mot fronten igjen, og tar sammen.

8 gasteg.

32.35 | 85 Promenade mot fronten, vend mot partner og to steg bakover.
Parene promenerer fram til opprinnelig posisjon fgr promenaden, vender mot
partner og danser to steg bakover. Radene med hhv. damer og herrer holder
sammen med det lette taket nar de danser bakover.

8 gasteg.
G:8T Radene danser fram og tilbake.
28-29 | STS+Ssk Radene danser fram og gjer lett kompliment mot hverandre.
1 byttomfotsteg og sluttsteg med lett kompliment.
30-31 | STS+Ss Radene danser tilbake.
1 byttomfotsteg og sluttsteg.
Radene fram, medsols rundt med partner til egen plass.

32-35 | STS+3s+4S Radene danser fram, parene tar samdanstak 1 (handflatene mot hverandre) og
danser medsols rundt pa 4 gasteg til egen plass der de stanser med front inn i
kvadriljen og tar det lette taket. Ved omdansingen gar dame og herre nesten
ved siden av hverandre.

1 byttomfotsteg, sluttsteg og 4 gasteg.
Turen danses 4 ganger. Rekkefglgen pa parene de pafglgende
ganger er hhv.: 2-1-3-4; 3-4-2-1 0g 4-3-1-2

K Avsluttende kompliment til partner
Nar alle parene har veert oppfarende slutter dansen ved at parene gjar
kompliment til partner. De holder sammen under komplimenten og vender
tilbake til kvadriljeoppstillingen fgr kvadriljen opplgses.
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Lansé
Kvatrilledans
1.tur
Reff. Dansbok | (1914). Utg. Békaverslun Gudmundur Gamalielsson.
Melodi: Jon Asgeirsson har skrivet ned femm melodier efter behér av lyd band med interwiev
ved Huldu Stefansdottur.
Starten:  Opstilling: Kvadrilleopstilling, forste par med ryg mod musiken.

Musiken
1 1
2 4 3 4
3 2
islensk vej Dansk vej

Trin:  Gagndansaspor = et chassé og ga og sta.

TAKT Forklaring

Melodi: i 6/8 takt :
Prelude: Kompliment halv vej for danspartner for dansen starter (Tone)

1-2 Forste D og tredje H danser frammod hver anden.
et chassé og ga og sta. Starte m/ v. ben
3-4 Gentages baglens takte 1-2

5-8 Forste D og tredje H danser rund om hinanden
Tohandsfattning en omgang medsol og pa eget plads med fire chassé trin
Siste bevaegelse: Parene holder sin egen partener i handen

9-12 Forste og treje parbytter plads:
Forste par danser med to chassé trin under tredje pars armboge H.raekker h.
hand til egen dame og danser halvkade modsol til modstaende plads.

13-16 Gentages takter 9 - 12 til eget plad men tredje par danser under armbogen
Siste beveegelse: Forste opstilling

17 Kompliment mod fremmed danser
OBS: D. Med ryggen ind mod midjen i komplimenten.
Ett chassé pa skra til fremmed danser med et chassé til v. (1.D-4.H ogsa videre )
18  og kmpliment
19-20 Takter 17 og 18 gentages til hoger
Siste beveaegelse: Hold fremmed danser i v. Hand.

21 - 24 Fremmeddanser(hjornene) Danser fire chassé trin rund om hin anden. v.ben
Siste beveegelse: Kavdrille
Gentages tre ganger til:
2.Hog4.D
1.Hog3.D
4 Hog?2.D
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Reff.
Melodi:

Starten:

Lansé
Kvatrilledans
2.tur
Dansbok | (1914). Utg. Békaverslun Gudmundur Gamalielsson.
Jon Asgeirsson har skrivet ned femm melodier efter behér av lyd band med interwiev
ved Huldu Stefansdéttur.
Opstilling: Kvadrilleopstilling, férste par med ryg mod musiken.

Musiken
1 1
2 4 3 4
3 2
Islensk vej Dansk vej

Musik

Forklaring

11-12

13-16

17 -22

23-24

Melodi 6/8
Fram og bagleans : Forste og 3. par danser ett chassé og ga og std mod midjen og pa plads igen.

Damene (10g3) danser ind mod midjen mod egen danser eenhandsfattning.
Et chassé oq ga og std. Begynder pa v.H. danser pa plads.

D. og H. Danser et chssé ril v. og komplimang.

Sidesteg og balancé-trin

D. og H. danser sidesteg til h.
Et balansé-trin

Takter 9 og 10 gentages til v.
Siste bevaegelse: Parvis enkel handfattning

Omdansing half omgang.
To chassé start m/v. ben og et chassé og ga og sta.
Siste beveaegelse: Kvadrillen pa to reekker med hinanden i handen.

Raekker danser fram og tilbage. Tre ganger et chassé og ga og sta
Siste beveegelse: 1-3 par star i midjen og den danser som starnermerest dem kommer med pa den
rekke- f.e.s.;2.D, 1. par og 4.H /2.H,3.par og 4.D

Parvis omdansning med tohandsfattning og fire gangtrin pa plads.
Siste beveaegelse: Kvadrillen pa plads.

Danses tre gange til:
par 2.og 4.
par 3.o0g 1.
par 4. o9 2.
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Reff.
Melodi:

Starten:

Lansé
Kvatrilledans
3.tur
Dansbok | (1914). Utg. Békaverslun Gudmundur Gamalielsson.
Jon Asgeirsson har skrivet ned femm melodier efter behér av lyd band med interwiev
ved Huldu Stefansdéttur.
Opstilling: Kvadrilleopstilling, férste par med ryg mod musiken.

Musiken
1 1
2 4 3 4
3 2
Islensk vej Dansk vej

Forklaring

10
11-12
13-16

Melodi 6/8

1.D danser ind mod midden med et chassé og ga og sta starter med v.ben og venter.
3.H danser til 1.D med et chassé og ga og sta.

Kompliment: 1.D og 3.H danser et trin til v. og kompliment. De drejer 1/4 del av
ring til egen danser med et chassé pa hoger ben

og alle i kvadrillen laver kompliment h.ben. faran v.ben. Parene tar hinanden i v. Hand.
H.h.hand om d. Liv vend medsol med to chassé trin.

Siste beveaegelse: Alle , hender ned med siden.

Dame molle. Et chassé ind mod midjen H. danser pa plads.

Pigerne danser enhandsmaélle m/h. Hand to chassé H.danserpa eget plads.
Vend medsol til v. Half omgang

Takter 9 -12 gentages modsol m/v. Handsmolle

Siste bevaegelse: Ved siden av egen partner hold hinanden i hand.

Gentages tre ganger til:
2.Dog4. H Starter
3.Dogl. H Starter
4.Dog2. H Starter
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Lansé
Kvatrilledans
4.tur
Reff. Dansbok | (1914). Utg. Békaverslun Gudmundur Gamalielsson.
Melodi: Jon Asgeirsson har skrivet ned femm melodier efter behér av lyd band med interwiev
ved Huldu Stefansdéttur.

Starten:  Opstilling: Kvadrilleopstilling, férste par med ryg mod musiken.

Musiken
1 1
2 4 3 4
3 2
Islensk vej Dansk vej

Musik Forklaring

Bestgen: Forste og tredje par besdger anden og fjerde par.

1-2 Parlog3,tochasse til pare 2 og 4.
Siste beveaegelse: 1 mod par 2 og 4.

3-4 Alle parene komplimenter mot staende par lidt steg til v. og komplimang.
5-8 Tre chassé og ga og sta og lit steg til v. og komplimang sammlede ben.
Siste beveegelse : 1 og 3 par pa omvent plads. | kvadrillen.

Sidetrin og balancé-trin
9-12 Etchassé til v. og tre balancé trin. D. Snur foran H.Til den den anden side
13- 16 Takta 9-12 gentages pa den anden side.
Siste bevaegelse: 1. og 3. par pa modsatt plads.

17 -20 Halv kaede

Modstaende par (1 og 3) bytter plads med 4 chassé trin i halvkade.
21-24 Gentages med fire chassé trin og nu er par 1 og 2 pa plads.

Siste bevagelse: Kvadrille opstilling.

Danses tre gange til:
par 2.og 4.
par 3.o0g 1.
par 4.og 2.



WwWwW. ni el sen- banden. dk

Lansé
Kvatrilledans
4.tur
Reff. Dansbok | (1914). Utg. Bokaverslun Gudmundur Gamalielsson.
Melodi: Jon Asgeirsson har skrivet ned femm melodier efter behor av lyd band med interwiev
ved Huldu Stefansdottur.
Starten:  Opstilling: Kvadrilleopstilling, forste par med ryg mod musiken.
Musiken
1 1
2 4 3 4
3 2
slensk vej Dansk vej
Musik Forklaring
Forspil: Komplimant mod egen danser.
1-8 Atte chassé trin medsol i kvadrillens kreds.
9-16 Gentages takter 1-8 modsol.
17 - 24 En keede: Femm chassé trin og ga og sta, trin til v. og komplemant mod mot staende danser.(D.
25 - 32 Kaede forsaettes: Gentag takter 17 - 24 til egen danser.
Musikken
Langtone: tre toner l.gang |2.gang |3.gang |4.gang
33 1. tone 1 .parvender half omgang til v. 1 2 3 4|stér pé plads
34  2.tone 2. par bagom 1.par 2 1 4 3
35 3.tone 4 .par bogom 2. par 4 3 2 1
3 .par star pa plads 3 4 1 2|star pa plads
Balancé trin og sidetrin
36 Et chassé D. til h. og H. til v.hender ned med siden.
37  Balancé trin fra egen dansepartner.
38 - 39 Balancé trin gentages to ganger.
40 - 43 Balance-trin delen, takter 36- 39 gentages modsett vej.
Siste beveaegelse: Eenhandsfattning i kvadrille
44 - 47 Damerne swinger faran H. pa et chassé og ga og sta H. danser pa plads
to balancé trin
48 - 52 Takter 44 - 47 gentages modsettvej.
Promenade:
53 - 56 Rakkerne gar udover foreste paret pa 8 gangtrin og danner port der som
siste pareds plads var for.
57 - 60 Parene gar ned i geneom der som de har staed for pa 6 gangtrin og to gangtrin baglaens
ud i reekkene igen.
Siste beveaegelse: To raekker
61 - 64 Valsfattning: Fire gangtrin medsol pa plads.

Siste bevaegelse:
Gentages tre ganger til:



Les Lanciers Opstilling: 4 par i kvadrille.
Trin: Chassétrin, gangtrin, croisé og pas de has.

La Dorset

Kompliment: a) — Ft skridt til siden eller en drejning.
b)  Herren samler fodderne, og damen scetter
den ene fod bagved den anden.
c-d) Herren bukker / damen nejer.

Hver dansefigur begynder med hojre fod med mindre
andet er angivet.
Hver tur slutter med et klap pa sidste taktdel.

» ~T4 ;
1#%? P s s st S—— 1. tur (La Dorset).
WM, S SR S SSS S S R SEISES

B N .
9 10 1" T 1-4 Forspil.
. P —~ 5-8 Kompliment for egen danser.
-4 £ o - 5 —= 5 I ﬁ ot o 9-12 1. a) l. herre og 2. dame danser mod hinanden med 1 chassétrin
‘ e e e e 5 sarte ~ -
(& f | P | ! I og 2 gangtrin, sluttende med et nik. Der danses baglans til
e S 13 ' ' 14 s 16 egen plads med 1 chassétrin og 2 gangtrin,
13-16 1. herre og 2. dame danser igen mod hinanden, tager hgjre
N 4t L T énhandsfatning, danser 1 gang forlens rundt og slutter pa
AN . 3141 ] I N 1 1 5 1| =I t— I ] ey . p
_]{ I 1) . i ia i == v}L:F—wnFH egen plads, 3 chassétrin og 2 gangtrin.
o y— N5 ' 17-20 b) 1. og 2. herre tager egen dame om livet med hgjre arm og
P dolce 17 18 19 20 tager hendes venstre hand i egen venstre.
1. og 2. par bytter plads med 3 chassétrin og 2 gangtrin,
A‘sz;_u s i e i e e n idet 2. par dbner for 1. par. P4 modsat plads drejer parrene
¥ = = ‘L]. j .\/['i '\'/ = T 1 sig avet om, herren baglens og damen forizns.
9 2 §f = 23 24 artne 21-24 1. og 2. par bytter til egne pladser, idet 1. par abner for
2. par, 3 chassétrin og 2 gangtrin.
1-4 ¢) Alle vender sig mod fremmed danser. Et kompliment til
venstre og et kompliment til hgjre.
5-8 Venstre énhandsfatning med fremmed danser, 1 omgang

forlens rundt, 3 chassétrin og 2 gangtrin.

2. 2. herre og 1. dame danser afd. a).

1. og 2. par danser afd. b), 1. par &bner forst.
3. 3. herre og 4. dame danser afd. a).

3. og 4. par danser afd. b), 4. par abner forst.
4. 4. herre og 3. dame danser afd. a).

3. og 4. par danser afd. b), 3. par abner forst.
Afd. ¢) er ens i alle 4 gennemdansninger.




2. tur (La Victoria).

La Victona
2 tur i 1-4 Forspil.
A ,e® ; 5-8 Kompliment for egen danser.

. 3 F - ] ) . . )
E o — S s — 9-10 1. a) I.og?2. pardanser med parvis handfatning mod hinanden
i T n 3[7:1 g2.pa p ; ,
F —— 5 | chassétrin og 2 gangtrin, sluttende med et nik for mod-

staende danser.

B /?—1‘ T .t 2 1-12 Derefter' dgnser parrene 'bagl&ns til egen plads,
- P—F_H  —— . ] I chassétrin og 2 gangtrin.
= S - L_.j—"'—":g ,& 13-14 1. og 2. herre bliver staende og forer med parvis hand-
5
~

fatning deres damer i en lille bue ind, sa herre og dame far
. . front til hinanden, 1 chassétrin og 2 gangtrin.
— :r:'q___lH_}ﬂ,_'_F_ﬂ' e e m— 15-16 For egen danser udferes et kompliment til venstre. .
—ﬂ—\ﬁt—;wi%g’g 17-18 b) Herren ogldam.en slipper hmanlde.n og danser hver for sig
6 7 3 P 9 sidelens til hajre med 1 chassétrin (h.v.h.), setter venstre
. % i v = £ {“— ﬁ/\# 'y fod forom hgjre og laver en lille helhavning (croisé).
. o @ P u il . 19-20 Pa samme méde danses til venstre (forbi egen danser),
mﬁ'—ﬁ T e e o i e i begyndende med venstre fod.
o 12 13 14 21-24 Hejre énhéandsfatning med egen danser, 1 gang forlens
rundt, 3 chassétrin.
1. og 2. par slipper egen og <D H»>
danser baglens ud til fremmed H D
danser, sa der dannes 2 rekker D H
med 3. og 4. par, 2 gangtrin. <H D»

1-4 ¢) Rzkkerne danser mod hinanden og tilbage igen, 1 chassé-
trin og 2 gangtrin hver vej.

D.C. al Fine 5-8 Parvis tohandsfatning med egen danser, 1 gang medsols

21 = 23 o rundt pa egen plads, 3 chassétrin og 2 gangtrin.

2. Gentages pa samme méde af 1. og 2. par.
3. Gentages pd samme méade af 3. og 4. par.

| afd. b) dannes rekkerne med 1. og 2. par.
' 4. Gentages pa samme made af 3. og 4. par.
I afd. b) dannes reekkerne med 1. og 2. par.




Les Moulinets

f— et BF 0 Frre o =
N (a0 I | VA 24 1 | 1 T 71 I 4 {
_;) I 14 I i & 1 YU

S p D.C al Fine
13 14

15 16

3. tur (Les Moulinets).

11-12
13-14

15-16

S0 N

Forspil.

Kompliment for egen danser.
a) 2. dame danser frem til midten af kvadrillen, 1 chassétrin og
2 gangtrin.
1. herre danser frem til 2. dame, 1 chassétrin og 2 gangtrin.
2. dame og 1. herre gor et kompliment til venstre overfor
hinanden.
Alle vender sig med front mod egen danser og ger et
kompliment for denne.
I vendingen trzder 1. herre ud mod egen plads.
Damerne tager hgjre énhandsmelle med tommelgreb og
danser rundt til modstaende herre, 2 chassétrin.
Modstaende herre giver venstre hand til damen og legger
armen om hendes liv. Herren forer damen en gang forlens
rundt, 2 chassétrin.
Damerne tager hojre énhandsmolle med tommelgreb og
danser rundt til egen herre, 2 chassétrin.
Herren giver venstre hand til egen dame, legger armen
om hendes liv, og ferer hende en gang forlens rundt,
2 chassétrin.

b

~

a) 1. dame og 2. herre danser pa samme made.
a) 4. dame og 3. herre danser pa samme made.
a) 3. dame og 4. herre danser pa samme méade.
Afd. b) er ens i alle 4 gennemdansninger.

11



4. tur (Les Visites).

4 tur Les Visites )
' N —a Y NN 1-4 Forspil.
o ' PR J ;
—9*3117-—]5‘ . S 2 f' }:f«r—%—‘—vr’lp—';?j’a 5-8 Kompliment for egen danser.
)

9-10 1. a) I. par danser med parvis handfatning hen foran 3. par,
1 chassétrin og 2 gangtrin (visit).
11-12 1. og 3. par ger et kompliment
(1. par til venstre og 3. par til hejre).
13-14 1. par danser derpa hen foran 2. par, | chassétrin og
4 2 gangtrin.
g ad lib. 1. og 2. par gor et kompliment
> Muestoso (1. par til venstre og 2. par til hajre).
. 1. og 2. par giver venstre hand til egen danser, og herren
5 7 lzgger hejre arm om damens liv.
9 10 11 12 17 -20 b) Herren forer damen sidelans til venstre, og danser selv
TR sidelaens til hajre 1det fatningen slippes, 1 chassétrin,

= i e %} —— | %FFHIQF 1 croisé og 2 pas de bas. Herren begynder med hejre og
=

5 6 7 3 Fine ’ T

S
3
luns
%
TTe
~Ie
TR
( A
e
BEL
2
e
1]

! damen med venstre fod.
21-24 Det samme til modsat side (damen forom herren). Herren
begynder med venstre og damen med hejre fod.
1-4 c) 1. og 2. par danser halvkade til modsat plads, 3 chassétrin
og 2 gangtrin.
5-8 1. og 2. par danser halvkade hjem til egen plads,
3 chassétrin og 2 gangtrin.

2. par visit hos 4. og derefter hos 1. par o.s.v.
3. par visit hos 2. og derefter hos 4. par o.s.v.
4. par visit hos 1. og derefter hos 3. par o.s.v.

o N

~ D.C. al Fine
3 24

&



Les Lanciers
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9-16

18- 21

22-25

18-125

26-29

30-33

1-8

5. tur (Les Lanciers).

Forspil.
Kompliment for egen danser.

a) Kade til mode med egen pa modsat plads, begyndende
med venstre hand til fremmed danser, 4 chassétrin.
Der tages hojre énhandsfatning med egen danser og danses
', omgang venstre rundt, 4 gangtrin og et kompliment til
venstre overfor egen.
Idet man drejer 2 omgang hgjre omkring danses kzde til
egen plads, 4 chassétrin. Der tages hejre énhandsfatning
med egen danser og danses Y2 omgang venstre rundt,
4 gangtrin og et kompliment til venstre overfor egen.
Opstilling pa reekke: Alle giver venstre hénd til egen og
herren lzgger hejre arm om damens liv. 1. par drejer
v omgang avet om, hetren baglens og damen forlens.
3. par stiller sig bag 1. par og 4. par bag 3. par. 2. par
bliver stdende (gangtrin).

b) Herren forer damen sidelens til venstre, og danser selv
sidelens til hajre idet fatningen slippes, 1 chassétrin,
1 croisé og 2 pas de bas. Herren begynder med hgjre og
damen med venstre fod.
Det samme til modsat side (damen forom herren). Herren
begynder med venstre og damen med hgjre fod.
Anfort af forreste danser svinger herrerne til venstre og
damerme til hajre og danser i gasegang ned langs rekken
og tilbage igen, 16 gangtrin. Herrerne og damerne slutter
over for egen danser i hver sin rekke. Herren begynder
med venstre og damen med hgjre fod.

¢) Rakkerne danser mod hinanden og tilbage igen, 1 chassé-
trin og 2 gangtrin hver vej.
Parvis tohandsfatning med egen danser, 1 gang medsols
rundt pa egen plads, 3 chassétrin og 2 gangtrin.

d) Herrerne danner venstre énhandsmolle med tommelgreb og
aben livfatning med egen dame og de danser 2 omgange
rundt, 8 chassétrin.

15




2. Gentages pa samime made.
Opstilling pa reekke: 2., 4., 3. og 1. par.

3. Gentages pa samme made.
Opstilling pa reekke: 3., 1., 2. og 4. par.
4. Gentages pa samme made.
Opstilling pa rekke: 4.,2., 1. og 3. par.
19 - 16 Turen slutter med kaden.

1
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Forside af “Damernes Noterings-Kalender for 18717

16
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Rul"lu:
Adie Vals.

ste Lunrnh

Les Lanciers blev som tidligere nevnt danset bade pa land og 1 by. I de hdt
bedre kredse i byerne var den i mange ar en fast del af et balprogram. Til et
sadant bal var der ofte balkort, som dameme anvendte til at notere med hvem,
de skulle danse de forskellige danse.

Hvert ar fra 1869 og flere artier frem udkom “Damernes Noterings-Kalender”
pa August Westrups forlag i Kebenhavn. Kalenderne indeholdt ud over et
kalenderafsnit ogsa portretter af kendte og kongelige, smadigte, fest- og
merkedage, de nordiske ministerier, gader, regnskabsbilag men ogsé
“Balnotitser for s@sonen’.

En dame ved navn Emma Schieming havde en sadan bog 1 udgaven fra 1871.
Man ser, at hun fredag d. 29. december 1871 har varet til bal hos Captain
Dons’s, og har danset Les Lanciers med P. B. Petersen, og hun var til bal
mandag d. 1. januar 1872 hos Kammerrdd Kolby, hvor hun dansede Les
Lanciers med H. Lunn.

Ja, der er mange steder, man kan finde oplysninger til dannelse af et samlet
billede af Les Lanciers udbredelse.
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