Eg rodde meg ut pid Seiagrunnen
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Eg rodde meg ut pi Seiagrunnen

Opstilling:

Takt 1-8
Takt 9

Takt 10

Takt 11-12
Takt 13-16
Takt 17-18

Fzrofatning (se fodnote), her dog parvis i lukket kreds.

Farotrin (se fodnote).

Handfatningen slippes, front mod egen danser: damen giver tilsyneladende med h.hand
herren en grefigen pa hans venstre kind (markeres ved at herren samtidig med at han
treekker sig tilbage giver et klap i haenderne).

Herren giver nu damen en orefigen pa tilsvarende made.

Som takt 9-10.

Kredsen sluttes igen, faeretrin.

Héndfatningen slippes, front mod egen danser, herren og damen laeegger begge haender pa
hinandens skuldre og gir 4 trin rundt pa stedet. Pa 5. trin sluttes kredsen og alle lgfter
armene i vejret.

Feeradans

Fatning:

Trin:

danses normalt med vilkarligt antal dansere (ikke par) i aben kreds eller kade.

handfatning, idet man ovenfra holder h.nabos v.hind op foran brystet (v.hind holdes af
v.nabo foran dennes bryst).

v.fod et trin til venstre 4 , h.fod szttes til J ,v.fod et trin til venstre o , h.fod sattes

ubelastet til J, h.fod et trin til hejre eller skrat fremad til hojre 4 , v.fod s®ttes ubelastet
til J

Danses med storre eller mindre udsving i bevaegelserne efter tekstens mere eller mindre dramatiske

indhold.
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