POLKA FRA BLADINGE

Parvis: )
Herren drejer venstre damen hgjre om ed omgang

4 gangtrin 1 klap efter 4 trin - de bevemger sig lldt frem i
danseretnlngen.

4 gangtrin gentages, men nu drejer herren hgjre og damen venstre

om mod hinanden 1 klap ofter trin, De bevmger sig sig nu lidt tilbege,
Almindelig fatring 2 chasse fremad begyndende med udvendiz fod.

2 omgange rundt med 4 totrin.
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