Dansen ved Doug & Elsie Anderson, Alberta.
Opstilling: parvis i kreds, almindelig fatning.

Takt 1

Takt 2
Takt 3-4
Takt 5

Takt 6
Takt 7-8
Takt 9-16
Takt 17
Takt 18

Takt 19-20
Takt 21-22

Takt 23-24
Takt 25-32
Takt 33
Takt 34
Takt 35-36

Yderste fod sa@ttes frem med hzlen i gulvet, samtidig med at kroppen lznes bagover 4 ;
yderste fod sattes bagud med téen i gulvet og kroppen lenes frem J

1 omtradningstrin fremad Jd J (yderste fod).

Som takt 1-2 pa modsat fod.

Fatningen slippes, yderste fod et trin til siden (bort fra partner) J), inderste fod sattes bagom
yderste &, yderste fod et trin til siden J, inderste fod settes til, samtidig med at man klapper
i heenderne

Som takt S til modsat side (mod partner), dog ingen klap p4 sidste D , men igen alm. fatning.
2 polkatrin rundt, fremad i danseretningen.

Som takt 1-8.

2 gangtrin frem (yderste fod) — takt 17-20 danses evt. med 2-handsfatning.

Yderste fod et trin fremad .h , inderste.fod sattes til b (drejning mod partner), yderste fod
krydser hen foran inderste J (drejning til front mod danseretningen).

Som takt 17-18 i modsat retning p4 modsat fod.

Héndfatning med yderste hand, 4 gangtrin fremad (yderste fod), idet D drejer sig 2 gange
hojre om under de loftede arme.

Alm. fatning, 2 polkatrin rundt.

Som takt 17-24.

Hindfatning med inderste hind, et trin sidelens fra hinanden J , inderste fod szttes til J
Et trin sideleens mod hinanden, yderste fod settes til.

Fatningen slippes, 2 omtradningstrin hver for sig i en lille cirkel, H venstre om, D hgjre om.

Forkortelser og tegnforklaring

v = venstre v danseretning baglens % h.fod krydser foran v
h = hejre :

5 pé stedet:
H  =herre Cb g h.fod krydser bagom v
D =dame (h) i i

it
—  danseretning til hojre (v) ’ ubslastet tnn JdJ
< danseretning til venstre h_hop hoptrin
4 danseretning fremad, evt. i I stamp : hﬁ
mod kredsmidte ¥ 2P
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