Ajde, lepa Maro

Jugoslavien (Serbien)
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Overscettelse: Hej, smukke Marie.

Opstilling: vilkarligt antal dansere i 4ben kreds eller pa raekker. Hindfatning med heenderne fremad
i skulderhojde, armene let bejede (som om man holder om en tonde).
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Takt 1 H.fod et trin sideleens til hojre J , trin med v.fod ved siden af hojre 4

Takt 2 H.fod et trin sideleens til hejreJ , ubelastet trin med v.fod ved siden af hgjre’.
Takt 3-4 - Tilsvarende til modsat side p4 modsat fod.

Takt 5-8 Som takt 1-4.
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Takt 9 Front let drejet mod hgjre, kroppen leenet lidt forover, beveegelse til hajre: h.fod
seettes ubelastet frem J, trin pa h.fod J
Takt 10 V.fod seettes ubelastet frem J , trin pa v.fod J

Takt 11-12°  Front mod centrum, kroppen rettes op, trin som takt I-2.
Takt 13-16  Som takt 9-12 til modsat side pd modsat fod. -

Forkortelser og tegnforklaring
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